Полный список монопродуктов для тестирования (152 продукта)
	Молочные
продукты
	Птица, яйца
	Мясо
	Морепродукты, рыба
	Бобовые, злаки, Орехи
	Овощи
	Ягоды

	брынза коровья
	гусь
	баранина
	горбуша
	гречка
	авокадо
	абрикос

	брынза овечья
	индейка
	бычий сывороточный альбумин
	дорада
	клейковина (глютен)
	артишок 
	айва

	йогурт 
	куриная голень
	говядина
	кальмары
	кукуруза
	базилик
	ананас

	казеин
	куриная грудка
	говяжье лёгкое
	камбала
	овёс
	баклажан
	арбуз

	кефир
	куриная печень
	говяжье сердце
	кета
	пшеница 
	кабачок цукини
	банан

	молоко козье
	куриное сердце
	говяжья печень
	кефаль
	пшено (просо)
	капуста белокочанная
	брусника

	молоко коровье
	куриные желудки
	конина
	корюшка
	рис
	капуста брокколи
	виноград белый+изюм

	молочная сыворотка
	курица
	кролик
	крабы
	рожь
	капуста брюссельская
	виноград красный+изюм

	творог
	овальбумин
	лось
	креветки
	ячмень
	капуста китайская
	вишня

	Сыры твердые
	перепел
	медвежатина
	лакедра
	горох нут
	капуста кольраби
	груша

	
	утка
	оленина
	ледяная рыба
	горох сухой 
	капуста краснокочанная
	дыня

	
	фазан
	свинина
	лещ
	горошек зелёный
	капуста савойская
	ежевика

	
	яичный белок
	телятина
	лосось
	красная фасоль (США)
	капуста цветная
	инжир

	
	яичный желток
	
	минтай
	соя
	картофель
	калина

	
	яйцо куриное
	
	морской волк (сибас)
	фасоль белая (США)
	кресс-салат
	киви

	
	яйцо перепелиное
	
	морской окунь
	фасоль стручковая
	морковь
	кизил

	
	
	
	морской язык
	фасоль стручковая (США)
	морская капуста
	клубника

	
	
	
	муксун
	фасоль сухая
	огурец
	крыжовник

	
	
	
	навага
	фасоль чёрная
	патиссон
	манго

	
	
	
	путассу
	чечевица
	перец сладкий
	слива

	
	
	
	пикша
	арахис
	петрушка
	шиповник

	
	
	
	сазан
	орех грецкий
	помидор
	яблоко

	
	
	
	сардины
	орех кедровый
	редис
	

	
	
	
	сельдь
	кешью
	редька
	

	
	
	
	скумбрия
	миндаль
	репа
	

	
	
	
	судак
	Семена подсолнечника
	Салат айсберг
	

	
	
	
	треска
	Семя льна
	Салат обыкновенный
	

	
	
	
	талисман
	фисташки
	Свекла красная
	

	
	
	
	тунец
	фундук
	спаржа
	

	
	
	
	Форель речная
	
	тыква
	

	
	
	
	хек
	
	шпинат
	


